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Chris Bosh recae: sufre
un coagulo en el gemelo

S. ANDRES / LA NOTICIA

‘ hris Bosh estaba cua-
jando una gran tempo-

rada, no se habia perdido un
solo partido, pero parece que
los problemas no se han aca-
bado. El ala-pivot de los Miami
Heat, que tuvo que retirarse del
All Star Game horas antes por
problemas fisicos, vuelve a su-
frir un trombo en la pantorrilla,
cuando promediaba 19 puntos
y 7,4 rebotes.

Bosh se perdi6 los dltimos
30 partidos de la campana pa-
sada porque un coagulo en su
gemelo se movi6 hacia los pul-
mones. “Cuando estuve enfer-
mo no se me pasob por la ca-
beza dejar el baloncesto. Me
di cuenta de que jugar a este
deporte supone una parte muy
importante de mi vida y que me
ha dado muchisimo. Pero aho-
ra me siento felizy muy sano”,
dijo hace solo una semana.

Revaluacion. A pesar de la
preocupacion inicial en el seno
de la franquicia de Miami, esta
ha bajado en las Gltimas horas,
ya que el jugador ha sido capaz
de aguantar el vuelo a Florida
sin mayores problemas. Aun
asl, la gravedad de este nuevo
coagulo sera revaluada mana-
na. Todavia no hay informacién
sobre el tiempo que podria es-
tar de baja. Segun las fuentes
de The Vertical, los médicos
no saben si los anticoagulan-
tes que uso6 el ano pasado po-

MALA NOTICIA. Chris Bosh, en un partido de los Miami Heat.

drian evitar que se perdiera el
resto de la temporada.

El de Bosh no ha sido el pri-
mer caso de esta dolencia en
el mundo del baloncesto. Tam-
bién en la NBA, el cav Ander-
sen Varejao (enero de 2013)

y Mirza Teletovic (en enero de
2015, cuando estaba en los
Nets) padecieron este proble-
ma. El 2011 fue un ano dra-
matico en la ACB. En menos
de un mes aparecieron dos ca-
sos: Pete Mickeal (Barcelona)
y Pape Sow (Baskonia). Ade-
mas, le diagnosticaron a Mar-
tin Rancik un tromboflebitis en
la pierna izquierda, una patalo-
gia también muy extrana. En el
caso de Mickeal, dos anos des-
pués el trombo reaparecio.

LA INTRAHISTORIA
Estudian la
relacion entre
el baloncesto

y los trombos

M En los Gltimos anos han
sido varios los casos de ju-
gadores de baloncesto que
han sufrido un tromboembo-
lismo pulmonar (TEP), una
enfermedad potencialmente
mortal como le pasé a Jero-
me Kersey (ex de Blazers,
Warriors, Lakers, Spurs...),
que fallecié por esta dolen-
cia en febrero de 2015 a los
52 anos. Segln una investi-
gacion publicada hace unos
meses en la revista Medi-
cine & Science in Sport &
Exercise y realizada por in-
vestigadores espanoles (del
CIBER de Epidemiologia y
Salud Publica, del Instituto
de Salud Carlos Ill y de la
Agencia de Salut Pablica de
Barcelona, con la colabora-
cion de otros organismos),
los jugadores de baloncesto
podrian ser un grupo de alto
riesgo. Segun el estudio,
los deportistas de élite es-
tan actualmente expuestos
a situaciones de riesgo por-
que el alto nivel de esfuerzo
puede provocar una inflama-
cién crénica o traumatismos
reiterados. Ademas, habria
que sumar otros agravan-
tes como los continuos

viajes en avion, las inmovi-
lizaciones y el peligro de tra-
tamientos novedosos como
las plaquetas de plasma en-
riquecido. —R. G. S.
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